
月日 8/4（日） 8/31(土) 9/23（祝） 10/5（土） 10/14(祝月)11/17（日）11/30（土）12/1（日）

日 1日目 2日目 3日目 4日目 5日目 6日目 7日目 8日目

会場
長井市

生涯学習プラ

ザ

長井市

生涯学習プラ

ザ

天童第二
NDスタ会議室

1，2

山形市

山形大学

小白川

キャンパス

天童市

県総合運動

公園

天童第二

山形市

山形大学

小白川

キャンパス

山形市

山形大学

小白川

キャンパス

山形市

山形大学

小白川

キャンパス

8:45受付

９時
900～915

グループワーク

900～915

グループワーク

10時
1030～1130

閉講ガイダンス

11時

12時

13時
1300～1315

グループワーク

1300～1315

グループワーク

14時

15時

16時
1600 1500 1600 1600 1600 1200 1600 1200

Ⅱコースの指導実践は昨年同様3人１組。ゲームは５対５で行う。１日で終了する。

８:４５実技会場集合

1400～1500

講義

戦術①

1400～1500

講義

プランニング

900～1000

講義

チームマネジメ

ント

1500～1600

講義

ＧＫ

　

1500～1600

指導実践ガイ

ダンス、グループ

ワーク

実践抽選

1200～1300

昼食・休憩

1300～1400

講義

分析①

1300～1400

講義

分析②

1300～1400

講義

戦術②

1100～1200

講義

コーチング
1330～1600

実技

指導実践①

3組

1315～1600

実技

指導実践②

3組
1415～1600

実技

テクニック①

1200～1300

昼食・休憩

1200～1300

昼食・休憩

1200～1300

昼食・休憩

1200～1300

昼食・休憩

1200～1300

昼食・休憩

1200～1300

昼食・休憩

1015～1200

実技

Ｇａｍｅ
1030～1200

実技

戦術①

攻撃

1030～1200

実技

プランニング

1030～1200

実技

コーチング
1100～1200

指導実践ガイ

ダンス、グループ

ワーク

(202４年）ＪＦＡ公認C級コーチ養成講習会山形ＦＡ（Ⅱコース）　スケジュール

900～1000

講義

ガイダンス

900～1030

実技

テクニック②

900～1030

実技

戦術②

守備

900～1030

実技

ＧＫ

900～1100

講義

セーフ

ガーディング

900～1000

筆記試験

930～1200

実技

指導実践①

3組

915～1115

実技

指導実践②

3組


